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GRIPO ist eine robuste und flexible Stütze, die beim Aufstehen und beim 

Bewegen zu Hause Sicherheit gibt. GRIPO ist patentiert, passt in die meisten 

Häuser und Wohnungen und ist sehr leicht zu montieren. Die Stützstange kann 

problemlos alleine eingesetzt und mit nützlichem Zubehör ergänzt werden. 

•	 Stütze, wenn Sie sie brauchen

•	 Bedarfsgerechte Unterstützung der Mobilität

•	 Leicht zu montieren, zu versetzen und zu demontieren

•	 Montage ohne Schrauben, Nägel und Werkzeug

•	 Große Auswahl an nützlichem und flexiblem Zubehör

•	 Unzählige Anwendungsbereiche

Hepro Haltestange GRIPO
Ein System - unzählige Möglichkeiten

GRIPO

Beschreibung Art.-Nr. HMV -Nr.

Gripo Komplett 35035 200 04.40.05.2013

Gripo Spezial 35202

Gripo Lang 35210
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Rotierender Griff - NEU!

Wird mit der Drehhalterung geliefert.
Kann mit dem Universalanschluß 
22/40/22 mm montiert werden, wenn 
die Drehfunktionen nicht erwünscht 
ist. Kann 360 Grad um die Stange 
gedreht werden.

Ringgriff - NEU!

Mit Moosgummi.
Erhältlich in zwei Größen: 30 cm und 
40 cm Durchmesser.
Universalanschluß 22/40/22 mm.

Griffbügel Triangel

Mit Moosgummi und 
Universalanschluß 40/22 mm.
Bei Montage in der richtigen Höhe 
auch als Stirn-/Kopfstütze
einsetzbar.

Art.-Nr.

35035 145

Größe Art.-Nr.

D30 35035 281

D40 35035 280

Art.-Nr.

35035 315

GRIPO Zubehör
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GRIPO Zubehör
Stützbügel mit Hängegriff

Stützbügel mit Hängegriff

Mit 2 Universalanschlüssen  
40/22 mm.
Länge: 68,5 cm.
Hängegriff mit Moosgummi und 
Riemen.

Stützbügel

Ohne Riemen und Haken.
Mit 2 Universalanschlüssen  
40/22 mm.
Länge: 68,5 cm.
Keine losen Teile. Stütze beim 
Aufstehen und Gehen z.B. zur Toilette.

Art.-Nr.

35035 148

Art.-Nr.

35035 196

Vorteile des Gripo Stützbügels:

•	 Stützt dort, wo es erforderlich ist.

•	 Gibt ein Gefühl der Sicherheit.

•	 Entlastet Pflege-/Hilfspersonal und kann dadurch Belastungsschäden 

mindern.

•	 Aktiviert den Benutzer und regt den Kreislauf an.

•	 Unterstützt bei Lage- und Haltungsänderungen im Bett.

•	 Spart Kosten, da der Benutzer und seine Angehörigen viele Tätigkeiten ohne 

Unterstützung durch Pfl egepersonal bewältigen können.



5  h e p r o . n o

Beidhändiger Griff

Mit Moosgummi und 
Universalanschlüssen 40/22 mm. Breite/
Grifffläche 48 cm, Rohrdurchmesser 
22 mm. Erleichtert das Aufstehen von 
einem Stuhl/Bett. Vereinfacht Übergang 
zum/vom Rollstuhl. Bei Verwendung von 
2-3 Griffen in unterschiedlichen Höhen 
montiert, kann der Nutzer durch den 
Klettereffekt die Stehfunktion trainieren.

Art.-Nr.

35035 159

Mini-Griff, senkrecht

Rohrdurchmesser 22 mm, Länge 75 cm.
Mit zwei Universalanschlüssen 40/22 
mm. Kann eine Alternative für diejenigen 
sein, für die die Gripostange zu dick ist, 
um sich daren festzuhalten. Wird parallel 
zur Gripostange angebracht.

Art.-Nr.

35035 158

Kombigriff

Mit Universalanschlüssen 40/40 mm. 
Guter Zweihandgriff für Personen mit 
großen Händen. Sehr stabil (verdreht 
sich nicht). Kann für Griffe in 2 Höhen 
(Klettern) verwendet werden. Kann 
zum Anlehnen beim Aus- und Anziehen 
verwendet werden.

Art.-Nr.

35035 208

GRIPO Zubehör
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Geländerrohr Durchmeser 40 mm

160 cm lang. Universalanschlüsse sind 
separat zu bestellen. Als Handlauf 
zwischen 2 Haltestangen montiert. 
Für Räume mit hoher Schwelle, die 
der Benutzer mit z. B. Rollstuhl nicht 
betreten kann. Trägt dazu bei, dass 
Sie sich allein bewegen können. Kann 
nacheinander als langer Handlauf 
zwischen mehreren Haltestangen 
installiert werden.

Geländerrohr

Zwei Größen 40 und 22 mm,  
100 cm Länge. Universalanschlüsse sind 
separat zu bestellen. Montage zwischen 
2 Haltestangen in niedriger Position. 
Bietet Halt und Sicherheit beim Aus- und 
Anziehen.

Geländerrohr Durchmesser 22 mm

100 cm lang, mit Moosgummi.
Universalanschlüsse sind separat zu 
bestellen. Kann schräg montiert werden, 
z.B. als Handlauf auf kleinen Treppen 
oder Niveauunterschieden.
Wird im Badezimmer, am Waschbecken 
oder an der Toilette zwischen 2 Stangen 
montiert.

GRIPO Zubehör
Geländerrohr

Art.-Nr.

35323

Art.-Nr.

35152

Größe Art.-Nr.

22 mm 35321

40 mm 35322
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Art.-Nr.

35035 154

Klappsitz

Mit Universalanschluß 40/40 mm.
Breite 36 cm, Tiefe 40 cm.
Max. Körpergewicht 110 kg.

Armlehne, Seitenstütze

Breite zwischen den Armlehnen 56 cm.
Mit Universalanschluß 40/40 mm.
Kann mit Klappsitz kombiniert werden.

Art.-Nr.

35255

Art.-Nr.

35035 165

Rechteckiger Tisch

Maße, 41 x 31 cm. 
Mit Universalanschluß 40/40 mm.
Auch als Computertisch geeignet.

GRIPO Zubehör
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Technische Anforderungen und Details

Art.-Nr. Beschreibung Spezifikation

35035 315
Kann 360° Grad um die Stange 
gedreht werden

Montiert 44,5 cm Abstand zur Haltestange.
Max. Körpergewicht 110 kg

Rotierender Griff

Artikelnummer-Übersicht

Gripo

Anforderungen an Deckenhöhe Min. 210 cm - max. 300 cm

Anforderungen an Deckenkonstruktion Muss einer Punktbelastung von 100 kg standhalten

Körpergewicht Max. 210 kg  

Material Aluminium und glasfaserverstärktes Polyamid

Produkt-Eigengewicht 4,7 kg, ohne Zubehör

Art.-Nr. HMV -Nr. Beschreibung Spezifikation

35035 200 04.40.05.2013
Gripo Komplett Für Deckenhöhen 210 - 300 cm

Max. Körpergewicht 210 kg  

35202
Gripo Spezial Für Deckenhöhen unter 210 cm

Max. Körpergewicht 210 kg  

35210
Gripo Lang,15 cm längeres Außen-
rohr für die Montage von Zubehör 
weiter oben

Für Deckenhöhen 260 - 320 cm
Max. Körpergewicht 210 kg  

Gripo
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Art.-Nr. Beschreibung Spezifikation

35035 281

Gibt dem Benutzer die Möglichkeit, sich um 
die Stange herum zu bewegen und jederzeit 
einen festen und stabilen Haltepunkt zu 
haben.

Ringgriff D30 (Ø30 cm)
Max. Körpergewicht 110 kg

35035 280

Gibt dem Benutzer die Möglichkeit, sich um 
die Stange herum zu bewegen und jederzeit 
einen festen und stabilen Haltepunkt zu 
haben.

Ringgriff D40 (Ø40 cm)
Max. Körpergewicht 110 kg

Ringgriff

Artikelnummer-Übersicht

Art.-Nr. Beschreibung Spezifikation

35035 130 Standard mit Zahnscheibe Durchmesser 40/22 mm

35169 Mit Zahnscheibe Durchmesser 40/40 mm

35199 Mit Zahnscheibe Durchmesser 22/22 mm

Universalanschluß mit schrittweiser Drehung

Art.-Nr. Beschreibung Spezifikation

35160 Mit Zahnscheibe Durchmesser 40/22 mm

35166 Mit Zahnscheibe Durchmesser 40/40 mm

Universalanschluß mit freier Drehung

Art.-Nr. Beschreibung Spesifikasjoner

35161 Endstopper für Geländerrohr Durchmesser 40/22 mm

35167 Endstopper für Geländerrohr Durchmesser 40/40 mm

Universalanschluß mit Empfang Zum einfachen Anheben und Absenken des Handlaufrohres

Art.-Nr. Beschreibung Spezifikation

35035 148
Komplett mit 2 Universalanschlüssen
40/22 mm, Aufhängegriff mit
Moosgummi und Riemen

68,5 cm Abstand zur Haltestange
Max. Körpergewicht 110 kg

Stützbügel mit Hängegriff

Art.-Nr. Beschreibung Spezifikation

35035 196
Mit Schiebestoppern und 2 
Universalverschlüssen 40/22 mm

68,5 cm Abstand zur Haltestange
Max. Körpergewicht 110 kg 

Stützbügelrohr für Seitenstütze

Art.-Nr. Beschreibung Spezifikation

35035 145
Mit Moosgummi, mit
Universalanschluß 40/22 mm

Rohrdurchmesser 22 mm
Max. Körpergewicht 150 kg

Griffbügel, Triangel

Art.-Nr. Beschreibung Spezifikation

35035 208
Komplett mit 2 Universalanschlüssen
40/22 mm

Höhe 24 cm, Länge 30 cm
Rohrdurchmesser 22 mm
Max. Körpergewicht 150 kg

Kombi-Griff		

Art.-Nr. Beschreibung Spezifikation

35035 159
Mit Moosgumme, komplett mit
Universalanschluß 40/22 mm

Breite, Grifffläche 48 cm
Rohrdurchmesser 22 mm
Max. Körpergewicht 150 kg

Beidhändiger Griff 
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Art.-Nr. Beschreibung Spezifikation

35035 158 Mit 2 Universalanschlüssen 40/22 mm
Rohrdurchmesser 22 mm
Länge 75 cm
Max. Körpergewicht 150 kg

Mini-Griff, senkrecht

Art.-Nr. Beschreibung Spezifikation

35035 154
Komplett mit Universalanschluß 40/40 mm Breite 35 cm, Tiefe 40 cm

Max. Körpergewicht 110 kg

Klappsitz

Art.-Nr. Beschreibung Spezifikation

35255 Mit Universalanschluß 40/40 mm
Breite zwischen den Armlehnen 56 cm
Max. Körpergewicht 150 kg

Armlehnen-Seitenstütze

Art.-Nr. Beschreibung Spezifikation

35035 153 Große obere Abschlussplatte 70 x 31 cm

Deckenabschlussplatte für schwache Decken

Art.-Nr. Beschreibung Spezifikation

35320 Zur Montage in Dachschräge
Regulierbar
Dachwinkel 45° Grad

Deckenabschlussplatte für Dachschräge		

Art.-Nr. Beschreibung Spezifikation

35298
Für besseren Halt. Wird mit Reißverschluß 
befestigt.

Länge 20 cm 
Für Rohrdurchmesser 40 mm

Griffbezug

Art.-Nr. Beschreibung Spezifikation

35035 165 Mit Universalanschluß 20/20 mm Tischplatte, 41 x 31 cm

Rechteckiger Tisch

Geländerrohr

Artikelnummer-Übersicht

Tipp- und Druckfehler sind möglich.

Art.-Nr. Beschreibung Spezifikation

35007 Bodenplatte ”antirutsch” Durchmesser 20 cm

Bodenplatte ”antirutsch”

Art.-Nr. Beschreibung Spezifikation

35321 Universalanschluß ist separat zu bestellen
100 cm lang, Rohrdurchmesser 22 mm
Max. Körpergewicht 150 kg

35322 Universalanschluß ist separat zu bestellen
100 cm lang, Rohrdurchmesser 40 mm
Max. Körpergewicht 150 kg

35323
Mit Moosgumm, Universalanschluß ist sepa-
rat zu bestellen

100 cm lang, Rohrdurchmesser 22 mm
Max. Körpergewicht 150 kg

35152 Universalanschluß ist separat zu bestellen
160 cm lang, Rohrdurchmesser 40 mm
Max. Körpergewicht 150 kg

Art.-Nr. Beschreibung Spezifikation

35214
Dies ist ein Zubehörprodukt für den
Stützbügel.

Länge insgesamt: 32 cm. Griff: 29 x 24 cm 
(Breite x Länge).

Hängegriff für Stützbügel
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HEPRO AS ist ein modernes und zukunftsorientiertes
Technologieunternehmen, das qualitativ hochwertige 
Hilfsmittel, innovativste Technologie und modernes 
Design für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
entwickelt, fertigt und vertreibt. Unser Hauptsitz 
befindet sich in Rognan, Norwegen, mitten im 
Saltenfjord, umgeben von Bergen und mächtiger Natur. 

Das Unternehmen wurde 1987 gegründet und verfügt 
über umfangreiche Erfahrung mit der Entwicklung von 
Produkten und Problemlösungen, die unseren Kunden 
den Alltag erleichtern. Unsere Vision ist es, unseren 
Kunden die Möglichkeit zu geben, für sich selbst zu 
sorgen, aktiv am Alltag teilzunehmen und länger zu 

Unabhängigkeit • Sicherheit • Lebensqualität
Hause zu leben. Dies und unser eigener Anspruch an 
eine hohe Qualität macht uns unserer Meinung nach zu 
einem wichtigen Lösungsanbieter für unsere Kunden.

In enger Zusammenarbeit mit Ergotherapeuten 
entwickeln wir Produkte und Lösungen, die auf 
die Bedürfnisse unserer Kunden nach Mobilität, 
Gleichgewicht, Komfort und Hygiene zugeschnitten
sind. Ziel ist es, durch funktionale und benutzer-
freundliche  Produkte Sicherheit, Alltagsbewältigung 
und erhöhte Aktivität zu ermöglichen. Wir gehen auf 
den einzelnen Benutzer ein und liefern Produkte, die 
auf seine individuellen Bedürfnisse zugeschnitten sind.
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Vertrieb:
Ludwig Bertram GmbH
Im Torfstich 7, 30916 Isernhagen
Telefon: 05136/9759-0
Fax: 05136-9759-555
E-Mail: info@russka.de
www.russka.de


